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Bo3pacTHada Kateropus ¢ 11 neT n ctapLue



o 0 a0 b~ w

Ne m\n

Mprem NULKW, HaMeHOBaHe
6noaa

BapeHukn ¢ KapTodenem U
C/IMBOYHBIM MAc/IoM

HanuToK 13 LMnoBHuKa

Baret

NToro

Canart BUTaMUHHBbI

Cyn ¢ MakapoHHbIMU U3aennamm
1 KapTohenem

Puc npunyLLeHHbI

EXXMKU MSCHbIEXApPEHbIE.

Coyc ToMaTHbIi

KodeliHblii HAMUTOK C MOIOKOM
Xneb NeHNYHbIRA

NToro

Ne Macca
TEexHOMornye  nopuusamn
CKOWA KapThl

3aBTpak
527 210
519 200
111 100-15
O6en

2 100
158 400
415 250-10
381 100
453 50
510 200
108 200

O6Lwasn KanopuiHOCTb

Muwiesble LeHHOCTM ()

8,7

0,7
7,55

16,95

11
4,12

5,95
30,4
0,55
0,5
15,2
60,32
77,47

10,8

0,6
14,05

25,45

20,2
8,88

10,9
18,7
1,86
0,2
32
95,34
120.79

42,9

22,8
51,48

117,18

10,6
29,68

54,0
3,5
3,47
22,2
98,4
215,55
332.43

MeHI0: oceHHee-3uMHee
BospacTHas kaTeropus: ¢ 11 neT ucrTapLue

OHepreTun
yeckas
LIEHHOCTb
(KKan)

292,0

97
336,8

729,8

138
175,2

33025
244
32,8

93
464
1463,25
2183.05

1 peHb

B1

0,11

0,01
0,11

0,23

0,04
0,132

0,45
0,07
0,06
0,03
0,022
0,814
1,044

BrvTamuHbl
C A
ol 0,08
70,0 -

- 0,59
70,1 0,68
154 -
9,72 -

- 0,0675
9,7 0,07
0,78 0,015

11,6 -
36,9 0,352
107 1,032

4,6
2,28

0,45
0,6
0,105
01
2,2

15,635
17.435

Ca

38

12
20,2

30
21,6

3,7
2,25
19
40

231,55
301,75

Mung rAoLibier

79

66,9

148,9

29
84,8

114,25
169,0
17
12
130
624,75
773.65

13

13

29

18
31,6

36,25
30,0
3,75

28
161,6
190,6

YTBepXzaato
KTOP LLUKO/bI

ACyb60TuHa

F1

0,9

15
1,22

3,62

0,9
1,32

0,85
25
0,185
0,8
2,2
80,55
11.675



YT1Bepxpgato
0p LKOb

MeHto: oceHHee-3uMHee
BospacTHasa kaTeropus: ¢ 11 neT u cTaplle

M"Hepan~Lible ezaf&Xietyfi cp/

Ne n\n Mpuem nuwyp, Ne Macca Muwiesble LeHHOCTW (r) DHepreTuyeck BuTamuHuzauus
HauMeHoBaMHue 61104a TexHonory  Nopuusimm as LEHHOCTb Ase%o
yeckoli (KKan) 382000M3™M
KapThl
b X y Bl C A E Ca P Ma F1
3aBTpak

Kawa «[pyx6a» MonoyHas 260 250-5 10,3 15,22 31,32 282,75 0,1 1,65 0,15 0,25 158,25 1755 38,25 0,7
XugKas ¢ CNVBOYHBIM

Mac/iom

Viorypt 517 200 20,0 6,4 17,0 174,0 0,004 13 0,02 - 238,0 182,0 27 0,2
Bar 11 100 75 58 51,4 262 oun - - 17 19 65 13 1.2
NToro 37,8 27,42 99,72 718,15 0,214 3,02 0,193 2,0 415,25 422,5 83,25 19

0b6en

Momnaopsb! cexue. 21 100 1,0 20,2 34 100 0,05 42,6 - 51 23 22 15 08
Bopw, co  cB.kanycrtoi, 128 400-10 2,92 16,0 17,04 152 0,076 16,48 - 3,84 55,2 84,8 42 1,92
KapTohenem n cMeTaHol

KapTodensHoe niope 429 230 5,75 7,05 25,07 211,6 20,7 7,82 0,069 0,23 59,8 1311 4307 1,67
KoTneTtbl pblbHble 345 100 6,0 21 9,6 113,0 0,07 0,4 0,02 1,0 - 160,0 23,0 0,6
Komnot n3 cmecn 508 200 0,5 - 27,0 HO 0,01 0,5 - - 28 19 7 15
CyXO(hpyKTOB

Xneb MLUEeHNYHbIV 108 200 15,2 3,2 98,4 464 22,035 35,35 5,869 8,45 1974 49,37 138,2 11,92
NToro 31,37 48,55 211,11 1150,6 42,941 103,15 5,968 22,82 398,4 466,27 268,27 31,91

O6LLan KanopuiAHOCTb 69,17 75,97 310,83 1868.75 43,155 106,17 6,161 24,82 1027.65 888,77 351,52 33,81



oo o1 Ao N

Op LWKO/bI

MeH10: oceHHee-3uMHee
BospacTHas kaTeropus: ¢ 11 neT u cTapLue

3 geHb
Ne m\n  Mpviem nNuwm, HanMeHoBaHWe 610aa Neo Macca Muiesble LeHHOCTK (T) ! OHepreTtn BuTamuHbl "MANHEMW Ty ScieNK: TMP
TeXHonornye - nopuyuamm yeckas L3en9°e*e
CKOIA KapTbl LIEHHOCTb
(kKan)
b X y B1 C A E Ca P Ma Fe
3aBTpak
Kawa repkynecosas MoONoO4YHas ¢ 247 250-5 14,7 21,05 39,4 359,25 0,225 1,77 01 1,0 193,25 302 83,4 0,02
C/TMBOYHBIM Mac/oM
Yaii c IMMOHamu 1 caxapom 494 200 01 - 15,2 61 - 2,8 - - 14,2 4 2 0,4
BatoH 11 100 75 508 51.04 262 0.11 - - 1,7 19 65 12 12
Ao KypuHOe BapeHoe 300 1 wr. 51 4,6 0,3 63,0 0,3 - 0,1 0,2 22 77 5 1,0
NToro 27,4 31,45 105,94 745 0,635 4,57 0,2 2,9 248,45 448 103,4 2,62
Obeg,

CanaT  OBOWHOM  C  3e/eHbIM 69 100 3,8 13,3 9.1 111 0,08 11,7 0.02 3,0 19 64 23 09
rOpPOLLKOM
Cyn KapToenbHbIi ¢ 6060BLIMM 144 400 3,72 7,32 24,2 172,8 0,312 13,88 0,06 0,36 30,4 105,2 40,8 1.48
KanycTa TyLieHas 423 200 4,2 9,4 115 145 0,08 34,0 0,06 0.14 122 HO 48 2,0
Konbaca 102 100 20,8 187 0,2 211 0,22 - - 0,3 31 149 18 1,6
Cok 518 200 1,0 - - 110,0 0,02 4,0 - - 20,0 - 14,0 0,2
Xneb nweHNYHbIA 108 200 15,2 32 984 464 0,022 - - 2,2 40 130 28 22
NToro 48,72 249,02 - - 0,914 63,58 0,14 6,0 262,4 558,2 1718 8,38

O6Las KanopuinHoCTb 76,12 280.47 249.34 1958.8 1.549 68,11 0,16 £0 510,85 1006.2 171.8 11,0



E= 'S S

Ne r\n

Mpuem N, HaumeHoBaHWe Gntoaa

Kawa MaHHas MOnoyHas, Xuakasd C CMMBOYHBLIM

macnom
Kucenb ¢ Kyparoii

BaToH, macno

NToro

Canar 13 MOpKOBU C 13tOMOM
Cyn ¢ Kpyrnoii 1 ToMaTom.
Kawwa nepnoBas paccbinyaras
rony6ubl MSCHble

CoyC CMeTaHHbl

KomnoT 13 cBeXwX Nnogos
Xneb NLeHNYHbINA

NToro

No
TexHonor
NYecKol
KapTbl

3aBTpak

262

506
11

0b6en
10
135
429
381
442
50
108

Macca
nopuusmm

250-5

200
100-15-10

100
400
150-7
HO
50
200
200

O6Lasn KanopuiiHoCThb

MeH10: oceHHee-31MHee
Bo3pacTHasa kaTeropua: ¢ 11 neT u cTapwe

4 peHb
Muwesble LeHHOCTY (r) SHepreTny
eckas
LIEHHOCTb
(kkan)
b X Yy
11,575 9,7 38,57 269,25
20,0 6,4 17,0 174,0
7,55 14,05 51,48 742
39,125 30,15 107,05 1185,25
1,2 0,2 22,6 96
2,56 16,24 27,28 192,4
45 6,1 29,0 187,6
33,2 17,8 143 286
0,55 1,865 3,47 32,8
0,5 0,2 231 96,0
15,2 32 98,4 464
57,71 77,205 218,15 1355,8
96,835 104.35 432,25 2541.05

5

Bl

0,097

0,06
011

0,267

0,05
0,04
0,135
0,09
0,06
0,02
0,022
1,317
1,584

ButamuHbl
C A
1,7 0,065
1,2 0,04
0,178 21,66
3,078 21,765
3,4 5
12 -
51 0,045
- 0,04
0,78 0,015
43 -
14,78 0,18
20,936 43,71

0,65

1,95

2,6

0,04
3,76,0
0,15
0,5
0,105
0,2
2,2
7,315
12,515

YT1Bepxaato
eKTOp LUKO/bI

.Cy660T1Ha

\«> ©uHebagbHble ow crba»? 0?/

166

238,0
21,93

425,93

39
12,0
39
39
2,25
2,2
40
173,45
599,38

* .0BOT*
38200056 -
p-e- Ma
151,5 25,25
182,0 28,0
215,3 215,6
548,8 268,85
56 33
66,4 24,4
85,5 28,5
182 265
77 3,75
16 14
130 28
493,6 396,65
1042,4 665,4

Fe

0,2
147,2

147,95

0,9
0,56
1,05
2,8
0,185
11
2,2
8,795
156.745



YT1Bepxaato

Op LUKOMbI
MeHt0: oceHHee-3UMHee
BospacTHas kaTeropus: ¢ 11 neT ucTapLe
Ne m\n Mpvem NULLK, HaMeHoBaHWe Neo Macca MueBble LeHHOCT K (1) SHepreTuy ButamMuHbI MWHepansHy (PBENfoba
6m0,qa TexXHonorun nopumammn ecKas
yeckoi LIEHHOCTb
KapTbl (kKan)
b X Yy Bl C A E Ca p Ma Fe
3aBTpak
MyAVHr TBOPOXHbIA  3aney4éHHbIN 3-9 150-2 39,6 119,9 31,7 387 01 0,3 0,1 0,7 229 281 33 14
CO CTyLUEHHBIM MONOKOM
Uait KapKagie ¢ caxapom 86 200 0,1 - 14,9 56,87 - - - - 1 3 ! 0,3
BareT, Macno m 100-15 7,55 14,05 51,48 336,8 01 - 0,59 18 31 66,9 - 0,02
WToro 47,25 33,95 98,08 780,67 0,20 0,3 0,69 25 2431 350,9 34 17,72
06en
Canat 13 CBeK/ibl 1 MOPKOBY 51 100 13 20,6 71 1,27 0,03 5,0 1 30,7 30,0 42,0 24,0 10
PacCONbHIK «JTeHUHPaaCKuii» co 134 400-10 3,28 16,8 26,0 194 0,144 12,28 . 3,76 24,8 100,8 42 1.48
CMETaHoiA
KapTodensHoe niope 429 250-10 5,75 7,05 25,07 211,6 20,7 7,82 0,069 0,23 59,8 131,1 43,07 1,67
M#sicHble eXukn/ BUTOYKM, coyc 381 80 44,0 19,0 19 267 0,08 01 0,09 0,6 27 230 26 33
TOMaTHBIA.
Kakao 496 200 6,5 3,7 25,0 1440 0,04 1,3 0,02 - 124 110 27 0,8
Xne6 nieHnYHbIN 108 200 152 32 98,4 465 0,022 - - 40 130 28 88 2,2
dpyKT 112 200 08 08 98,0 47,0 0,06 20,0 - 0,4 32,0 22,0 18,0 44
NToro 76,83 99,95 281,47  1455,60 28,996 46,5 0,179 75,69 4276 663,9 268,07 14,85

061138 KanopuitHoCTh 124.08 133,9 379.55  2236.27 29.196 46,8 0,869 78,19 670,7 1014.9 302.07 16,57



YT1Bepxaaro

Crop LUKO/bI
eKLmo
660T1Ha
MeH10: oceHHee-31MHee
BospacTHas kaTeropus: ¢ 11 neT v cTaple
A EE£//
Ne m\n Mpvem nuwy, HamMmeHoBaHme Ne Macca Muwesble LeHHOCTY () SHepreTunyec ButamuHbl \<a MMHepal'leble B_SG%%TB@* o//
6noga TEXHOMOrM nopumamm Kas '
yeckoi LIeHHOCTb .
KapThbl (kkan) MN13en9
b X B1 C A E Ca p : Ma Fe
3aBTpak
Kawa «bosipckas» Xuakas c 261 250-5 17,5 36,77 49,77 562 0,2 1,95 0,26 0,57 207,5 279,75 63 21
C/IMBOYHLIM MaC/IOM
KomnoT 13 cmecu cyxopyKToB 508 206 0,5 - 27,0 HO 0,01 0,5 - - 28 19 7 15
baToH, macno 100-15-10 10,135 17,88 51,52 408,5 1,13 0,07 0,082 1,85 109,12 124,18 18 1,31
NToro 28,135 54,65 128,29 1080,5 1,34 2,52 0,342 2,42 344,62 422,94 88 4,91
O6en

MKpa Kabaukosas 100 100 1,9 8,9 7,7 119 0,024 6,24 - 1,92 20,8 232 12 0,36
CBEKO/IbHUK CO CMETaHoM 131 400 3,64 18,8 19,24 155,2 0,104 14,68 0,065 0,4 60,4 110,8 49,6 2,44
[MenbMeHN MACHbIE OTBapHble € 525 150-10 27,3 12,7 28,6 286 01 0,43 0,03 0,95 16,0 142 19,7 1,8
C/IMBOYHLIM Mac/ioM
Cok 518 200 0,5 0,2 0,1 46,0 0,01 2,0 - - 7,0 - - 14
Xneb MNLIeHNYHbINA 108 200 15,2 32 98,4 464 0,022 - - 40 130 28 28 2,2
NToro 48,94 72,6 154,04 1070,2 0,26 23,35 0,185 43,27 234,2 512,8 109,3 «2

O6Lan KanopuitHoCcTb 76,67 127,25 28233 2150,7 L6 25,87 0,527 45,69 578.82 935,74 1973 13,11



o AW N

epKaa0
eauyKonbl

MeHlio: oceHHee-31MHee
Bo3pacTHada kaTeropusa: ¢ 11 neT ucTaplle

7 [eHb
'‘a? K . sV, o// ~
Ne n\n Mpuem NnWM, HauMeHoBaHe Ne Macca Muwesble LeHHoCTH (r) OHepretuyec ButamuHbl MuHepZ(1bHbleBelEOT L' e ™/
6noga TexHosnorn  nopuusamm Kas 1 o<\
YecKoii LieHHOCTb unoen9®
KapTbl (kkan)
B X Yy Bl C A E Ca P Ma Fe
3aBTpak
Kawa pucosas  Bf3kas ¢ 253 250-5 7,79 15,32 46,25 349,25 0,075 1,77 0,1 0,35 163,75 211,75 46,7 0,7
C/IMBOYHBIM MaC/IOM
Kucenb nnofoBo-arogHsIii 517 200 20,0 6,4 17,0 174 004 13 0,02 - 238,0 182,0 27,0 0,2
batoH 111 100 75 58 51,4 262 0,11 - - 17 19 65 13 12
WToro 35,29 27,52 114,65 785,25 0,225 3,07 0,12 2,05 420,75 458,75 86,7 2,1
06en
Canat 13 CBeK/bl C YECHOKOM 53 100 1,2 20,8 6,5 124 0,01 55 1 45 32 36 19 11
Cyn ¢ pbl6HbIMU KOHCEpBaMu 153 400 26,32 12,12 64,2 266 0,123 9,48 0,036 0,9 76,5 198,9 57,9 15
Azy 364 250-75 47,6 29,3 338 497 0,27 14,4 0,07 1,0 48 302 82 55
KomnoT ¢ kyparoi 512 200 0,3 - 20,1 81,0 - 0,8 - - 10 6 3 0,6
Xneb6 MLIeHNYHbIN 108 200 15,2 32 98,4 464 0,022 - - 2,2 40 130 28 2,2
NToro 90,62 94,22 223 1432 0,425 30,18 0,106 8,6 206,5 672,9 189,9 10,9
Ob6uas /25,97 121,74 337,65 2217.25 0,65 33,25 0,226 10,65 627,25 1131.65 2766,0 13,0
KanopuiiHoe

Tb



[S2 B S o ]

Ne m\n

Mpuem nuwy, Ne
HauMeHoBaHue 6ntofja  TexHonornye
CKOWA KapTl
OTBapHble  MakKapoHHble 291
npenus
KotheliHbliA HanuTok 506

BaToH, macno

NToro

BuHurpet 76
LU 13 ceexeld KanycTbl C 142
KapTodenem 1 cMeTaHoi

Mtope 13 ropoxa 418
Konbaca 102
HanuToK u3 LWM1NoBHUKa 519
Xneb NieHNYHbII 108

NToro

MeHt0: oceHHee-31MHee
BospacTHad kaTeropusa: ¢ 11 neT v cTapLue

Macca Muwesble LeHHoCTH (1) JHepreTunyecka ButamuHbl
nopuuaMu A LieHHOCTb
(kkan)
b X Yy Bl C A
3aBTpak
150 5,55 1,35 29,04 1449 0,057 0,015 -
200 0,3 - 251 103 - 33 -
100-15-10 10,135 17,88 51,52 408,5 0.113 0,07 0.082
15,985 19,23 105,66 656,4 0,17 3,385 0,082
0bep
100 0,8 0,2 2,5 14 0,03 10,0
400 2,8 15,92 12,44 132,8 0,09 29,56 -
200 19,5 8,9 38,8 287 0,42 - 0,03
100 11,3 22,05 - 251,4 0,14 -
200 0,7 03 22,8 97 0,01 70 -
200 15,2 32 984 464 0,022 - -
50,3 79,37 174,94 1246,2 0,712 109,36 0,03

O6Lasn KanopuiHoCTb 66.285 98,6 280.6 1902.6 0,882 112.74 0,112

2,64

01
3,8

0,4

2,2
6,5
9,14

Ca

57

11
10,112

78,112

23
54,4

112
31
12
40
232,4
310.512

357,0

124,19

488,19

42
76

313
134
3
130
698
1186.13

Ma

81

18

29,1

14
35,6

105
174

28
359,6
388,7

60TUHA

F1

0,78

131

2,79

0,6
1,28

6,6
16
15
2,2

13,78
16,57



Ne
m\n

92

Mprem Nuwn, HaumeHoBaHne Ne
6ntoga TexHosoru

yeckoi
KapThl

3anekaHka pucoBas C TBOPOroMm, 316

CTYLLEHHBIM MO/IOKOM

Mornoko 515

BatoH, macno 111

NToro

Canar n3 6eM10KO4YaHHOI 5

KanycTbl C OrypLom

Cyn 13 0BOLLEN € hacosbio 143

Kalla rpeyHeBas paccbinyaras c 237

C/IMBOYHbIM MacnioM

Cytne pbi6Hoe 333

Kucenb 504

Xneb NLIeHNYHbI 108

®pyKT 112

NToro

Macca
nopuusmm

3aBTpak

150

200
100-15

Obep
100

400
200-10

100
200
200
200

O6LLas KanopunHoCcTb

Muwesble LeHHOCTK (I)

14,3

11,6
7,55

33,45

4,45

5,92
11,4

18,2
01
15,2
0,8
56,07
89,52

8,6

5,0
14,05

27,65

38,6

7,84
13,5

17,5

32
0,8
110,24
137.89

37,7

9,6
51,48

185,18

6,85

24,4
49,44

9,5
38,3
98,4

9,8

236,69
421.87

9 feHb

OHepretuyec
Kas LeHHOoeT
Ha CTb(KKas)

Bl
261 0,05
106 0,08
3388 011
676,8 0,24
198,0 0,06
18408 0,176
337,4 0,276
6,3 157
154 -
464 0,022
47,0 0,06
1391,5 157,594
2068.3 158.036

MeHI0: oceHHee-3uMHee
Bo3pacTHasa kaTeropusa: ¢ 11 neT ucTaple

ButamuHbl
C A
01 0,1
2,6 0,04
- 0,59
2,7 0,73
33,0 0,21
25,12 0,068
. 0,054
0,14 0,8
01 -
20,0 -
78,36 1,135
81,06 1,865

04

18

2,2

7,05

04
0,82

0,02

2,2
0,4
10,89
13,09

Ca

53

340
31

376,3

54

79,6
19

44
8
40
32,0
237,0
6133

13,3

180
8,4

70,47

45

160,4
270,2

49
8
130
22,0
684,6
755.07

.e«41no

Ma

25

28
13

66

17

53,6
40,4

197

28
18,0
356,0
422

YT1Bepxaato
TOMN LWKONbI

F1

0,8

0,2
1,22

2,22

0,8

2,32
6,06

08
05
22
44

17,08
193



YTBepxaato

0D LLUKOSbI
A'X'660TVHA
MeHIo: oceHHee-31MHee
BospacTHas kaTeropus: ¢ 11 neT ucTapLue
Ne m\n Mpviem nuiy, Ne Macca Muwesble LeHHOCTK (T) OHepreTny BuTamuHbI M&tepaffbHbie-BenigiS~Ba./7
HammeHoBaHVe 61toa TEXHON  NOPLMSAM eckast 3820°%
Oruy4ecK " LIEHHOCTb
on (kkan)
KapTbl
) X Yy Bl C A E Ca P Ma F1
3aBTpak
1 Kawa auHeBas  MonouyHaa 255 250-5 41.32 14.87 47,7 339 0,152 1,77 0,1 0,95 208.75 313,25 46,5 1,15
BA3KaA C C/IMBOYHbLIM Mac/ioM
2 Kakao ¢ MonokKom 515 200 111,6 50 9,6 106 0,08 2,6 0,04 - 240 180 28 0,2
3 BaToH, mMacno 111 100 75 58 51,4 262 0,11 - - 1,7 19 65 13 1,2
AliLo KyprHoe BapeHoe 300 [ wr. 51 4,6 0,3 63,0 0,03 - 0,1 0,2 0,2 22 77 1,0
NToro 765,52 30,24 106 770 0,372 4,37 2,24 2,85 467,95 580,25 164,5 3,55
06ep
1 Cayiar KapTode/ibHbIii ¢ 73 100 31 13,8 219 162 0,09 10,2 - 31 20 86 34 13
KyKypYy30i1 1 MOPKOBbIO
2 Cyn KpecTbsIHCKUIA ¢ Kpynoii 154 400 4,25 10,2 10,2 225 0,11 19,9 - 4.85 53 134 39 1,4
3 MakapoHHble usgenua 291 220-70 49,5 23,7 16,6 379 0,16 7,6 0,04 0,8 35 266 56 3,4
OTBapHble
TyNsil 13 FOBSAWHbI 367 120 40,2 22,1 4,2 297 0,07 13 0,04 0,7 17 215 30 3,2
4 KomnoT 13 anenbcuMHoB 510 200 0,5 0,2 22,2 93 0,03 11,6 - 01 19 12 8 0,8
5 Xne6 NLIeHNYHBIN 108 200 15,2 32 98,4 464 0,022 - - 2,2 40 130 28 2,2
WToro 12,55 79,9 169,3 1323 0,412 50,3 0,08 16,75 184 843 195 12,7
Obwwas 178,59 110,17 288,8 21515 1,234 54,67 2,32 14,6 651,95 1423,25 359,5 15,85

KafIopuinHOC Thb



